
Sporthalle: Wallhöfen, Wallhöfener Straße
BELEGUNGSPLAN SPORTHALLE WALLHÖFEN BIS

Samstag Sonntag

Großer Kleiner Großer Kleiner Großer Kleiner Großer Kleiner Großer Kleiner Großer Kleiner Großer Kleiner

Hallenteil Hallenteil Hallenteil Hallenteil Hallenteil Hallenteil Hallenteil Hallenteil Hallenteil Hallenteil Hallenteil Hallenteil Hallenteil Hallenteil
14: 00

15
30
45

15: 00 TSV Wallhöfen TSV Wallhöfen TSV Wallhöfen
15 Cord Wienstroh Damengymnastik Nachwuchsklasse
30 Tennis Jugend I R. Rüdiger Rhönradturnen
45

16: 00 TSV Wallhöfen Eltern + Kind Hanna Rohde
15 Jugendfußball Sophia Stimbeck Tanz , Spiel Shona Felske
30 U7 (JSG Wallhöfen Bornreihe) (Sabine Rohde) Geräte-Turnen Badminton
45 Viviana Tr. Joana Tietjen

17: 00 TSV Wallhöfen Leichtathletik Mädchen u. Jungen Rhönradturnen Thorben Freese
15 U 11 Funktions- Kinder 8-18 Jahre Landesklasse
30 (JSG Wallhöfen Bornreihe) gymnastik Michaela Kurz Spirale
45 E. Gantzkow Jugendfußball Wettkampf-

18: 00 U10 vorbereitung U15 Pilates
15 (JSG Wallh- Bornreihe) Rhönrad             JSG Bornreihe Hambergen Viviana Trentin TSV Wallhöfen TSV Wallhöfen
30 Shona Felske  TSV Wallhöfen
45 TSV Wallhöfen Gesundheitssport Badminton Tischtennis TSV Wallhöfen

19: 00 Badminton TSV Wallhöfen Frauen Badminton
15 Tischtennis Sabine Sethm Nico Lütjen V. Böschen
30 TSV Wallhöfen Fußball Niko Lütjen U 13 Bornreihe Landfrauen Joana Tietjen Katy Siems

45
1. Montag im Monat

Schwimmen
1. Montag im

Monat
Raffaela Gusek V. Böschen bis  Ende Okt Thorben Freese

20: 00 ganze Halle Joana Tietjen Katy Siems Sabine Sethm
15 Gesundheitssport U17 JSG Thorben Freese Nutzung durch
30 Männer Steden
45 Jörg Gantzkow Axstedt MTV Lübberstedt

21: 00 Wilfried Viohl Wallhöden
15 nach den Herbstferien
30
45

22: 00
15 Yoga (Dienstags, 19.30h bis 20.45h)   findet im Gymnastikraum im Waldstadion statt. Informationen bei Sabine Rohde 04793-2262
15  Qi Gong (Montags, 19-20h und Mi 9-10 und 10-11h ) findet im Gymnastikraum im Waldstadion statt. Informationen bei Elfie Gantzkow 04793 3123
45 Rückenschule in Kooperation mit dem Sportforum Hambergen Oktober bis März im Waldstadion, Informationen über Sportforum

Boule Mittwochs ab 18.30h und Sonntags ab 10.00h im Waldstadion Informationen bei Karin Schanz, Tel 8888
Dart Informationen bei Florian Zappe, Tel 01799016804
ACHTUNG Weihnachtsferien: Viele Veranstaltungen beginnen erst wieder in der 2.KW 2025!

H) bei der SG Hambergen anmelden!

TSV Wallhöfen

Sandra Grabau, Tina Filz

Ballspiele

Lehrgänge H)

B- Mädchen     TSV Wallhöfen

+
Punktspiele H)

 TSV Wallhöfen

Step Aerobic, Kardiotraining

Hallentennis und Rhönrad
 nach Absprache

Dörte Müller

Kinderturnen 6-8 J.              Dörte
Müller

TSV Wallhöfen

Lehrgänge H)

Jugendfußball   U 8
JSG    (JSG Wallhöfen Bornreihe)

+
Punktspiele H)

Sport  AG´s   Grundschule TSV Wallhöfen
 Tennis Erwachsene

TSV Wallhöfen
 Tennis Erwachsene

01.09.2024 31.08.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

TSV Wallhöfen              Kinderturnen
4-6 Jahre

D Juniorinnen                            JSG
Neu St Jürgen / Wallhöfen


